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સારાાંશ : 

      આધનુિક યગુમાાં નશક્ષણકે્ષત્રમાાં માહિતી અિે સાંચાર ટેક્િોલોજી (ICT – Information and Communication 

Technology)નુાં મિત્વ અનવિાશી બિી ગયુાં છે. નશક્ષણિી ગણુવત્તામાાં સધુારણા લાવવા, નવદ્યાર્થીઓિા શૈક્ષણણક 

અનભુવિે વધ ુઉત્સાિજિક અિે સાંવેદિાત્મક બિાવવા, તેમજ નશક્ષકોિી વ્યાવસાનયક કાયયક્ષમતામાાં વધારો 

કરવા ICT અગત્યિી ભનૂમકા ભજવે છે. આજિા યગુમાાં નશક્ષક માત્ર જ્ઞાિ આપિાર િર્થી, પરાંત ુહિજજટલ નશક્ષણિા 

સાંચાલક અિે િવીિ નશક્ષણપદ્ધનતિા હદશાદશયક તરીકે કાયય કરે છે. 

      આ સાંશોધિિો મખુ્ય િતે ુએ છે કે નશક્ષકોમાાં ICT કુશળતાનુાં સ્તર શુાં છે, તે કેવી રીતે નવકનસત ર્થયુાં છે અિે 

નશક્ષણ વ્યવસ્ર્થામાાં ICTિે એકીકૃત કરવાિી પ્રહિયામાાં કયા અવરોધો તર્થા શક્યતાઓ છે તે જાણી શકાય. સાંશોધિ 

સવેક્ષણાત્મક પદ્ધનત પર આધાહરત છે, જેમાાં નવનવધ શાળાઓ અિે કોલેજોિા નશક્ષકો પાસેર્થી માહિતી એકનત્રત 

કરવામાાં આવી છે. સાંશોધિમાાં વ્યક્ક્તગત માહિતી, ટેક્િોલોજીિો ઉપયોગ, તાલીમિો સ્તર, અણભગમ અિે ICTિા 

શૈક્ષણણક ઉપયોગિા પ્રમાણનુાં નવશ્લેષણ કરવામાાં આવ્યુાં છે. 

      અભ્યાસર્થી જાણવા મળયુાં કે મોટા ભાગિા નશક્ષકો ICTિા મિત્વિે સ્વીકારે છે, પરાંત ુતાલીમ અિે ટેક્િોલોજી 

ઉપયોગ માટેિી સનુવધાઓિો અભાવ તેમિા પ્રયોગિે મયાયહદત કરે છે. હિજજટલ ઈન્ફ્રાસ્રક્ચર, તાલીમિી તકો, 

અિે સાંસ્ર્થાગત પ્રોત્સાિિ વધારવાર્થી ICT આધાહરત નશક્ષણ વધ ુઅસરકારક બિી શકે છે. 

      આ રીતે આ અભ્યાસ નશક્ષણકે્ષત્રમાાં િીનતનિમાયતાઓ, નશક્ષણપ્રશાસકો અિે નશક્ષકો માટે ઉપયોગી માગયદશયક 

સાણબત ર્થાય છે, જે ICTિા વ્યાપક ઉપયોગ અિે નશક્ષણિી ગણુવત્તા સધુારણા તરફ દોરી શકે છે. 

ચાવીરૂપ શબ્દો: નશક્ષકો, ICT કુશળતા, હિજજટલ સાક્ષરતા, માહિતી અિે સાંચાર ટેક્િોલોજી, નશક્ષણમાાં િવીિતા, 
શૈક્ષણણક પ્રગનત, ટેક્િોલોજી એકીકરણ, નશક્ષણ પદ્ધનતઓ. 
 

૧. પ્રસ્તાવિા : 

      નવશ્વિા દરેક કે્ષત્રમાાં ટેક્િોલોજીનુાં સ્ર્થાિ અનવભાજ્ય બિી ગયુાં છે. ખાસ કરીિે નશક્ષણકે્ષત્રમાાં ICTિો ઉદય 

“હિજજટલ પેિાગોજી”િા િવા યગુિી શરૂઆત તરીકે જોવામાાં આવે છે. પરાંપરાગત નશક્ષણ પદ્ધનતઓમાાં ‘બ્લેકબોિય 

નશક્ષકોમાાં ICT કુશળતા : એક સવેક્ષણાત્મક અભ્યાસ 

નપ્રયાંકાબેિ અંબાલાલ પટેલ  

રીસચય સ્કોલર  

સરેુન્ફ્રિગર યનુિવનસિટી, વઢવાણ 
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એન્ફ્િ ચૉક’િો માધ્યમ ધીમે ધીમે સ્માટય ક્લાસરૂમ, ઇન્ફ્ટરેક્ક્ટવ બોિય, ઓિલાઈિ લનિિંગ અિે વર્ચયુયઅલ ક્લાસરૂમ 

દ્વારા બદલાઈ રહ્યો છે. આ પહરવતયિમાાં નશક્ષકિી ભનૂમકા સૌર્થી વધ ુમિત્વપણૂય છે, કારણ કે નશક્ષક જ તે માધ્યમ 

છે જે ટેક્િોલોજીિે નશક્ષણ પ્રહિયા સાર્થે સાંકણલત કરી શકે છે. 

      નશક્ષક પાસે માત્ર નવષયજ્ઞાિ પરૂત ુાં િર્થી, પરાંત ુતે ટેક્િોલોજીકલ સાક્ષર (Technologically Literate) પણ 

િોવો જોઈએ. “ICT Competency” એટલે નશક્ષકિી તે ક્ષમતા કે જેિા આધારે તે કમ્પ્યટુર, ઇન્ફ્ટરિેટ, ઑહિયો-

નવઝ્યઅુલ સાધિો અિે ઇ-લનિિંગ ્ લેટફોમ્પસયિો અસરકારક ઉપયોગ કરીિે નશક્ષણ પ્રહિયાિે વધ ુઅર્થયપણૂય બિાવી 

શકે. UNESCO (2018) મજુબ, 21મી સદીિા નશક્ષકો માટે ICT કુશળતા એ આધનુિક નશક્ષણ વ્યવસ્ર્થાિો 

અવ  ಿಭાાજ્ય હિસ્સો છે. 

      ભારતિા પહરપ્રેક્ષ્યમાાં, રાષ્ટ્રીય નશક્ષણ િીનત (NEP-2020)એ નશક્ષણમાાં ICTિા સાંકલિિે નવશેષ મિત્વ 

આ્યુાં છે. તેમાાં નશક્ષકોિે ટેક્િોલોજીકલ રીતે સક્ષમ બિાવવાિા ઉદે્દશર્થી તાલીમ કાયયિમો, ઓિલાઇિ હરસોસય 

્લેટફોમય (જેમ કે DIKSHA, SWAYAM) અિ ેહિજજટલ ઇકોનસસ્ટમ નવકસાવવામાાં આવી રહ્યા છે. છતાાંય, ગ્રામ્પય 

તર્થા અધયશિરેી નવસ્તારોમાાં સનુવધાઓિો અભાવ, તાલીમિી અછત અિે ટેક્િોલોજી પ્રત્યેિા અણભગમ જેવા 

પહરબળો ICTિા અસરકારક ઉપયોગિે મયાયહદત કરે છે. 

      આ સાંશોધિિો ઉદે્દશ એ છે કે નશક્ષકોિી ICT કુશળતાનુાં સવેક્ષણ કરીિે તેિી િાલિી ક્સ્ર્થનત, પિકારો અિે 

સધુારાિા માગોિે ઓળખી શકાય. આ અભ્યાસ દ્વારા નશક્ષકોિા ટેક્િોલોજી પ્રત્યેિા અણભગમ, તેમિા તાલીમિા 

સ્તર, ICT ઉપયોગિી આવતયિતા તર્થા શૈક્ષણણક પ્રયોગોિા પહરણામોિે પરખવાિી કોનશશ કરવામાાં આવી છે. 

     આ સાંશોધિ માત્ર આંકિાકીય નવશ્લેષણ પરૂત ુાં િર્થી, પરાંત ુ તે નશક્ષણિા ગણુાત્મક પહરવતયિ માટે ICT 

કુશળતાિે કેવી રીતે નવકસાવવી તે અંગે સચૂિો પણ પ્રદાિ કરે છે. 

 

૨. સાંશોધિિો તાજત્વક આધાર : 

     ICT કુશળતાિા અધ્યયિ માટે અિેક શૈક્ષણણક અિે મિોવૈજ્ઞાનિક નસદ્ધાાંતો આધારરૂપ છે. તેમાાં સૌર્થી 

મિત્વપણૂય છે — કન્ફ્સ્રક્ક્ટનવસ્ટ લનિિંગ નર્થયરી (Constructivist Learning Theory) અિે TPACK Framework 

(Technological Pedagogical Content Knowledge). 

    કન્ફ્સ્રક્ક્ટનવઝ્મિા નસદ્ધાાંત મજુબ, શીખિાર વ્યક્ક્ત પોતાિી અનભુવો અિે સાંવાદો પરર્થી જ્ઞાિનુાં નિમાયણ કરે 

છે. આ દૃક્ષ્ટ્ટકોણમાાં નશક્ષક માત્ર જ્ઞાિ આપિાર િિીં પરાંત ુમાગયદશયક અિે સિયોગી તરીકેિી ભનૂમકા ભજવે છે. 

ICTિો ઉપયોગ આ પ્રહિયાિે વધ ુ અસરકારક બિાવે છે — કારણ કે ટેક્િોલોજી શીખિારિે સ્વતાંત્ર, 

આંતરહિયાત્મક અિે સર્જિાત્મક બિવાિી તક આપે છે. ઉદાિરણ તરીકે, નવદ્યાર્થીઓ ઑિલાઇિ હરસોસય, 

ઇન્ફ્ટરેક્ક્ટવ સોફ્ટવેર, અિે મલ્ટીનમહિયા ટલૂ્સ દ્વારા પોતાિા શૈક્ષણણક અનભુવિે વધ ુઅર્થયસભર બિાવી શકે છે. 
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      TPACK રેમવકય (Mishra & Koehler, 2006) ICT કુશળતાિા અધ્યયિ માટે ખાસ મિત્વનુાં છે. આ મોિેલ 

અનસુાર એક અસરકારક નશક્ષક પાસે ત્રણ પ્રકારનુાં જ્ઞાિ િોવુાં જોઈએ: 

• Content Knowledge (CK) – નવષયનુાં જ્ઞાિ 

• Pedagogical Knowledge (PK) – શૈક્ષણણક પદ્ધનતઓનુાં જ્ઞાિ 

• Technological Knowledge (TK) – ટેક્િોલોજીિા ઉપયોગનુાં જ્ઞાિ 

      જ્યારે આ ત્રણેય તત્ત્વો એકબીજામાાં સાંકણલત ર્થાય છે ત્યારે નશક્ષક સાચા અર્થયમાાં “ICT Competent 

Teacher” બિે છે. 

      ભારતિા સાંદભયમાાં, UNESCO ICT Competency Framework for Teachers (2018) પણ અગત્યનુાં 

માગયદશયિ આપે છે. આ રેમવકય મજુબ ICT કુશળતા માત્ર ટેક્િોલોજી ઉપયોગ પરૂતી િર્થી, પરાંત ુતે શૈક્ષણણક 

આયોજિ, મલૂ્યાાંકિ, સિયોગ, અિે િવીિ શીખણ પદ્ધનતઓ સાર્થે સાંકણલત ર્થવી જોઈએ. 

      તેર્થી આ સાંશોધિિો તાજત્વક આધાર નશક્ષણિા આધનુિક નસદ્ધાાંતો અિે ICT ઉપયોગિા આંતરરાષ્ટ્રીય 

ધોરણોિે અનસુરે છે, જે નશક્ષકોમાાં ટેક્િોલોજી પ્રત્યેિા અણભગમ, ઉપયોગિી આવતયિતા અિે તાલીમિી 

અસરકારકતા સમજવામાાં મદદરૂપ બિે છે. 

 

૩. સાંશોધિિા િતેઓુ : 

      આ અભ્યાસિા મખુ્ય િતેઓુ િીચે મજુબ છે: 

• નશક્ષકોમાાં ICT કુશળતાનુાં વતયમાિ સ્તર જાણી શકાય. 

• નશક્ષકોિા ણલિંગ, અનભુવ, શૈક્ષણણક લાયકાત અિે સાંસ્ર્થાકીય પ્રકાર પ્રમાણે ICT કુશળતામાાં તફાવતનુાં 

નવશ્લેષણ કરવુાં. 

• નશક્ષકોિા ટેક્િોલોજી પ્રત્યેિા અણભગમ અિે ICTિા શૈક્ષણણક ઉપયોગ વર્ચચેિો સાંબાંધ જાણી શકાય. 

• ICT ઉપયોગિે પ્રોત્સાિિ આપતી અિે અવરોધરૂપ બિે તેવી પહરક્સ્ર્થનતઓનુાં નવશ્લેષણ કરવુાં. 

• ICT તાલીમ કાયયિમો નશક્ષકોિી કાયયક્ષમતામાાં કેટલો સધુારો લાવે છે તે જાણી શકાય. 

• ICT આધાહરત નશક્ષણિી ગણુવત્તા સધુારવા માટે શક્ય ઉપાય અિે સચૂિો પ્રદાિ કરવુાં. 

• આ િતેઓુ દ્વારા સાંશોધિ નશક્ષકોિી વ્યાવસાનયક વદૃ્ધદ્ધમાાં ICTનુાં સ્ર્થાિ અિે તેિી ઉપયોણગતા સમજવામાાં 

મદદરૂપ બિે છે. 

 

૪. પહરકલ્પિાઓ : 

      સાંશોધિ માટે િીચે મજુબિી પહરકલ્પિાઓ (Hypotheses) નિધાયહરત કરવામાાં આવી છે: 
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• નશક્ષકોિા ણલિંગ પ્રમાણે ICT કુશળતામાાં કોઈ મિત્વપણૂય તફાવત િર્થી. 

• નશક્ષણિા સ્તર (પ્રાર્થનમક, માધ્યનમક, ઉર્ચચતર) પ્રમાણે ICT કુશળતામાાં આંકિાકીય રીતે મિત્વપણૂય 

તફાવત જોવા મળે છે. 

• ICT તાલીમ લીધેલા નશક્ષકો અિે તાલીમ વગરિા નશક્ષકો વર્ચચે ICT ઉપયોગિા સ્તરમાાં મિત્વપણૂય 

તફાવત છે. 

• નશક્ષકોિો ટેક્િોલોજી પ્રત્યેિો અણભગમ અિે તેમિા ICT ઉપયોગ વર્ચચે સકારાત્મક સિસાંબાંધ છે. 

• નશક્ષકોિા અનભુવિા વષો મજુબ ICT કુશળતામાાં તફાવત જોવા મળે છે. 

• આ પહરકલ્પિાઓિા આધારે સાંશોધિ િેટા એકનત્રત કરી નવશ્લેષણ કરવામાાં આવશે, જેર્થી આ 

માન્ફ્યતાઓનુાં પરીક્ષણ કરી શકાય. 

 

૫. સાંશોધિ પદ્ધનત : 

      આ અભ્યાસ સવેક્ષણાત્મક (Descriptive Survey Method) પદ્ધનત પર આધાહરત છે. સવેક્ષણ પદ્ધનત 

નશક્ષકોિા અણભગમ, અનભુવો અિે કુશળતાિા સ્તરિે આંકિાકીય રીતે જાણી લેવા માટે સૌર્થી યોગ્ય માિવામાાં 

આવે છે. 

(અ) સાંશોધિિો પ્રકાર: 

      અભ્યાસ પહરમાણાત્મક (Quantitative) સ્વરૂપિો છે, જેમાાં માહિતી એકત્ર કરવા માટે પ્રશ્નાવલી 

(Questionnaire) િો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો છે. 

(બ) સાંશોધિ નવસ્તાર: 

      ગજુરાત રાજ્યિા નવનવધ જજલ્લાઓિી સરકારી, અનદુાનિત અિે સ્વનિભયર શાળાઓ તર્થા કોલેજો આ 

સાંશોધિિો નવસ્તાર તરીકે પસાંદ કરવામાાં આવ્યા છે. 

(ક) િમિૂાિી પસાંદગી: 

      સરળ રેન્ફ્િમ સેમ્પપણલિંગ પદ્ધનત દ્વારા 200 નશક્ષકોનુાં િમિૂા પસાંદ કરવામાાં આવ્યુાં. તેમાાં પરુુષ અિે મહિલા 

બાંિે પ્રકારિા નશક્ષકોિો સમાવેશ ર્થયો છે, જેર્થી પ્રનતનિનધત્વ જળવાઈ રિ.ે 

(ખ) સાંશોધિ સાધિ: 

     ICT કુશળતાનુાં માપિ કરવા માટે સાંશોધક દ્વારા તૈયાર કરાયેલી અિે નિષ્ટ્ણાતો દ્વારા માન્ફ્ય કરાયેલી ICT 

Competency Scale તર્થા Teacher Attitude towards ICT Questionnaire િો ઉપયોગ ર્થયો છે. 
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(ગ) માહિતી એકનત્રકરણ: 

      માહિતી ઑિલાઇિ અિે ઑફલાઇિ બાંિે માધ્યમર્થી એકનત્રત કરવામાાં આવી. પ્રનતભાવદાતાઓિે 

પ્રશ્નાવલી Google Form તર્થા છાપેલ ફોમય દ્વારા આપવામાાં આવી િતી. 

(ઘ) આંકિાકીય નવશ્લેષણ: 

     એકનત્રત િેટાનુાં નવશ્લેષણ મીિ (Mean), સ્ટાન્ફ્િિય હિનવએશિ (SD), ‘t’ ટેસ્ટ, અિે નપયરસિ સિસાંબાંધ 

(Pearson’s Correlation Coefficient) દ્વારા કરવામાાં આવ્યુાં. 

(ઙ) િૈનતક નવચારણા: 

      સાંશોધિમાાં ભાગ લિેારા નશક્ષકોિી ગોપિીયતા અિે સાંમનતનુાં પાલિ કરવામાાં આવ્યુાં. કોઈપણ વ્યક્ક્તગત 

માહિતી સાંશોધિ બિાર પ્રસાહરત કરવામાાં આવી િર્થી. 

 

૬. િમિૂા અિે માહિતી એકનત્રકરણ : 

      આ અભ્યાસ માટે િમિૂાિી પસાંદગી ગજુરાત રાજ્યિા નવનવધ જજલ્લાઓમાાંર્થી કરવામાાં આવી. સાંશોધિિો 

ઉદે્દશ નશક્ષકોિી ICT કુશળતાિી વ્યાપક ક્સ્ર્થનત જાણવા િો િતો, તેર્થી શિરેી તેમજ ગ્રામ્પય બાંિે નવસ્તારોિા 

નશક્ષકોિો સમાવેશ જરૂરી િતો. 

(અ) િમિૂાનુાં માળખુાં: 

      કુલ 200 નશક્ષકોિો િમિૂો પસાંદ કરવામાાં આવ્યો, જેમાાં િીચે મજુબ નવતરણ રહ્ુાં — 

કેટેગરી સાંખ્યા ટકા (%) 

પરુુષ નશક્ષકો ૧૧૦ ૫૫% 

મહિલા નશક્ષકો ૯૦ ૪૫% 

કુલ નશક્ષકો ૨૦૦ ૧૦૦% 

પ્રાર્થનમક નશક્ષણ ૭૦ ૩૫% 

માધ્યનમક નશક્ષણ ૮૦ ૪૦% 

ઉર્ચચતર માધ્યનમક અિે 

કોલેજ 

૫૦ ૨૫% 

કુલ ૨૦૦ ૧૦૦% 
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      નશક્ષકોિા શૈક્ષણણક લાયકાત મજુબ B.Ed., M.Ed., અિે ઉર્ચચતર સાંશોધિ અભ્યાસ સાર્થે જોિાયેલા 

નશક્ષકોિો સમાવેશ કરવામાાં આવ્યો. 

(બ) માહિતી એકનત્રકરણ પ્રહિયા: 

     માહિતી એકનત્રત કરવા માટે બે મખુ્ય સાધિોિો ઉપયોગ ર્થયો: 

• ICT Competency Scale — જે નશક્ષકોિી ટેક્િોલોજી સાંબાંનધત જાણકારી, ઉપયોગ કુશળતા, અિે સ્વ-

કાયયક્ષમતા માપવા માટે 30 પ્રશ્નો ધરાવે છે. 

• Teacher Attitude towards ICT Questionnaire — જેમાાં નશક્ષકોિા ICT પ્રત્યેિા અણભગમ, ઉત્સાિ, 

તાલીમિો અનભુવ અિે ટેક્િોલોજી પ્રયોગિી આવતયિતા અંગે 25 પ્રશ્નો સામેલ છે. 

      પ્રશ્નાવલીઓિો નવતરણ Google Forms દ્વારા ઑિલાઇિ તર્થા વ્યક્ક્તગત મલુાકાત દ્વારા ઑફલાઇિ 

કરવામાાં આવ્યો. દરેક પ્રનતભાવદાતાિે અભ્યાસિો િતે ુસમજાવી તેમિી સાંમનત મેળવવામાાં આવી િતી. 200 

માાંર્થી 184 નશક્ષકોએ સાંપણૂયપણે પ્રશ્નાવલી ભરી, જેિે અંનતમ નવશ્લેષણ માટે માન્ફ્ય ગણવામાાં આવ્યા. 

(ક) માહિતી સાંભાળ અિે પ્રોસેનસિંગ: 

     સાંગ્રહિત માહિતી SPSS Software (Version 26) માાં એન્ફ્ટર કરી, તેનુાં આંકિાકીય નવશ્લેષણ કરવામાાં આવ્યુાં. 

િમિૂાિી નવશ્વસિીયતા માટે Cronbach’s Alpha િી ગણતરી કરવામાાં આવી, જે 0.87 મળી — જે ઉર્ચચ 

નવશ્વસિીયતા દશાયવે છે. 

 

૭. િેટા નવશ્લેષણ અિે તારણો : 

    િેટા નવશ્લેષણ ત્રણ મખુ્ય સ્તરે કરવામાાં આવ્યુાં — 

(અ) વણયિાત્મક નવશ્લેષણ  

      નવશ્લેષણ મજુબ, ICT ઉપયોગિી સરેરાશ આવતયિતા િીચે મજુબ મળી: 

• 68% નશક્ષકો નિયનમત રીતે કમ્પ્યટુર અિે ઇન્ફ્ટરિેટિો ઉપયોગ કરે છે. 

• 55% નશક્ષકો સ્માટય ક્લાસરૂમ અર્થવા પ્રોજેક્ટર આધાહરત નશક્ષણ પદ્ધનત અપિાવે છે. 

• 40% નશક્ષકો ઓિલાઈિ શૈક્ષણણક ્લેટફોમય (જેમ કે DIKSHA, Google Classroom) િો ઉપયોગ કરે છે. 

      આંકિાઓ દશાયવે છે કે ICTિો ઉપયોગ વધતો જાય છે, પરાંત ુતે િજી પરૂતો વ્યાપક િર્થી. ખાસ કરીિે 

ગ્રામ્પય નવસ્તારિા નશક્ષકો ટેક્િોલોજીકલ ઈન્ફ્રાસ્રક્ચરિી અછતિે કારણે ICT ઉપયોગમાાં પાછળ છે. 

(બ) અનમુાિાત્મક નવશ્લેષણ 

      ‘t’ ટેસ્ટ અિે સિસાંબાંધ નવશ્લેષણ દ્વારા િીચેિા પહરણામો પ્રા્ત ર્થયા: 
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૧) ણલિંગ પ્રમાણે ICT કુશળતા: પરુુષ અિે મહિલા નશક્ષકો વર્ચચે તફાવત આંકિાકીય રીતે મિત્વપણૂય િર્થી (t = 

1.24, p > 0.05). 

➤ તારણ: ણલિંગ ICT કુશળતા પર અસરકારક પહરબળ િર્થી. 

૨) શૈક્ષણણક સ્તર પ્રમાણે તફાવત: પ્રાર્થનમક, માધ્યનમક અિે કોલેજ સ્તરિા નશક્ષકો વર્ચચે ICT કુશળતામાાં 

મિત્વપણૂય તફાવત જોવા મળયો (F = 4.28, p < 0.05). 

➤ તારણ: ઉર્ચચતર નશક્ષણ સ્તર ધરાવતા નશક્ષકો વધ ુટેક્િોલોજી કુશળ છે. 

૩) ICT તાલીમિો પ્રભાવ: તાલીમ લીધેલા નશક્ષકોિી ICT કુશળતા તાલીમ વગરિા નશક્ષકો કરતાાં િોંધપાત્ર રીતે 

વધ ુિતી (t = 3.76, p < 0.01). 

➤ તારણ: તાલીમ ICT ઉપયોગમાાં મખુ્ય પ્રભાવક છે. 

૪) અણભગમ અિે ઉપયોગ વર્ચચેિો સિસાંબાંધ: ICT પ્રત્યે સકારાત્મક અણભગમ અિે ટેક્િોલોજી ઉપયોગ વર્ચચે 

+0.68 િો સિસાંબાંધ મળયો. 

➤ તારણ: જેટલો નશક્ષકિો અણભગમ સકારાત્મક િશે, એટલો તે ICTિો ઉપયોગ વધારે કરશે. 

(ક) ગણુાત્મક નિરીક્ષણો  

     નશક્ષકોિા પ્રનતભાવ પરર્થી જાણવા મળયુાં કે — 

• ICT ઉપયોગ માટેિી તકો તો છે, પરાંત ુ સમયિી અછત, ટેક્ક્િકલ સિાયિો અભાવ અિે િેટવકય 

સમસ્યાઓ અવરોધરૂપ બિે છે. 

• ઘણા નશક્ષકોિે તાલીમમાાં વધ ુપ્રાયોણગકતા (Hands-on Practice) જોઈએ છે. 

• ICT સાધિોિો ઉપયોગ નવદ્યાર્થીઓિી રસદારી અિે સમજણ વધારવામાાં મદદરૂપ ર્થાય છે. 

 

૮. ચચાય : 

      આ સાંશોધિિા તારણો પરર્થી સ્પષ્ટ્ટ ર્થાય છે કે ICT કુશળતા િવે નશક્ષકો માટે વૈકલ્લ્પક િહિિં પરાંત ુઆવશ્યક 

બિી ગઈ છે. નશક્ષકોિા ટેક્િોલોજી પ્રત્યેિા અણભગમ, તાલીમિી તકો અિે સાંસ્ર્થાગત સપોટય ICTિા પ્રયોગિે 

સીધી રીતે અસર કરે છે. 

      પરાંપરાગત નશક્ષણ પદ્ધનતઓિી તલુિામાાં ICT આધાહરત નશક્ષણ વધ ુ અસરકારક, ઇન્ફ્ટરેક્ક્ટવ અિે 

નવદ્યાર્થીકેક્ન્ફ્રત બિે છે. સાંશોધિ દશાયવે છે કે ICT કુશળતા ધરાવતા નશક્ષકો નવદ્યાર્થીઓિા શીખણમાાં વધ ુસધુારો 

લાવી શકે છે, ખાસ કરીિ ેહિજજટલ સાધિો (Multimedia, Simulation, E-content) િા ઉપયોગર્થી. 
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      શિરેી નવસ્તારિા નશક્ષકોિે વધ ુટેક્િોલોજીકલ સગવિો મળતા િોવાર્થી તેમિો ICT ઉપયોગ વધ ુછે, જ્યારે 

ગ્રામ્પય નવસ્તારોમાાં ઈન્ફ્રાસ્રક્ચર અિે તાલીમિી અછત મખુ્ય અવરોધ છે. આ તફાવત દૂર કરવા માટે િીનત 

સ્તરે ખાસ આયોજિ જરૂરી છે. 

      આ ઉપરાાંત, નશક્ષકોમાાં ટેક્િોલોજી પ્રત્યેિી માિનસક તૈયારી પણ અગત્યિી છે. સાંશોધિ સચૂવે છે કે જો 

નશક્ષકોિે ICTિા શૈક્ષણણક લાભોનુાં પરૂત ુાં જ્ઞાિ અિે અનભુવ આપવામાાં આવે, તો તેઓ વધ ુ ઉત્સાિપવૂયક 

ટેક્િોલોજી અપિાવે છે. 

       તેર્થી, ICT કુશળતા નવકાસ માટે િીચેિા પાસાઓ અનિવાયય છે: 

• સતત વ્યાવસાનયક તાલીમ (Continuous Professional Development) 

• ટેક્ક્િકલ સિાય અિે ઈન્ફ્રાસ્રક્ચરનુાં સધુારણ 

• પ્રોત્સાિક સાંસ્ર્થાગત િીનતઓ 

• સિભાગી અભ્યાસ સમિૂો (Peer Learning Communities) 

      આ ચચાય પરર્થી સ્પષ્ટ્ટ ર્થાય છે કે ICT કુશળતા નશક્ષકિા સવાાંગી નવકાસમાાં મિત્વપણૂય ભનૂમકા ભજવે છે 

અિે તે નશક્ષણિા ગણુાત્મક પહરવતયિ માટે પે્રરકશક્ક્તરૂપ છે. 

 

૯. નિષ્ટ્કષય : 

     આ સાંશોધિ દ્વારા સ્પષ્ટ્ટ રીતે જાણવા મળયુાં કે 21મી સદીિા નશક્ષણ વ્યવસ્ર્થામાાં ICT કુશળતા નશક્ષકો માટે 

એક આવશ્યક તત્વ બિી ગયુાં છે. નશક્ષક િવે માત્ર માહિતી આપિાર િિીં પરાંત ુ ટેક્િોલોજી સાંચાલક અિે 

શૈક્ષણણક િવીિતાિા માગયદશયક તરીકે ઉભરી રહ્યા છે. 

      સાંશોધિિા તારણો પરર્થી િીચેિા મખુ્ય નિષ્ટ્કષો કાઢી શકાય: 

૧) ICTનુાં મિત્વ સવયસ્વીકાયય છે: મોટાભાગિા નશક્ષકો ICTિા ઉપયોગિે આવશ્યક માિે છે, અિે તેઓ સ્વીકાર 

કરે છે કે ટેક્િોલોજી નશક્ષણિી ગણુવત્તામાાં વધારો લાવે છે. 

૨) ટેક્િોલોજીકલ ઇન્ફ્રાસ્રક્ચર એક મોટો પહરબળ છે: ICT સાધિોિી ઉપલબ્ધતા, ઇન્ફ્ટરિેટિી ગણુવત્તા અિે 

તકિીકી સિાય નશક્ષકોિા ICT ઉપયોગિે સીધી અસર કરે છે. 

૩) તાલીમિો પ્રભાવ િોંધપાત્ર છે: ICT તાલીમ લીધેલા નશક્ષકો વધ ુઆત્મનવશ્વાસપવૂયક ટેક્િોલોજીિો ઉપયોગ 

કરે છે અિે નશક્ષણમાાં િવીિ પદ્ધનતઓ અપિાવે છે. 

૪) અણભગમ અિે પ્રયોગ વર્ચચે સકારાત્મક સિસાંબાંધ: ICT પ્રત્યે સકારાત્મક અણભગમ ધરાવતા નશક્ષકો ICTિો 

વધ ુવ્યાપક ઉપયોગ કરે છે, જે નવદ્યાર્થીઓિા શીખણમાાં ગણુાત્મક સધુારો લાવે છે. 
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૫) ગ્રામ્પય અિે શિરેી નવસ્તારો વર્ચચે તફાવત: શિરેી નશક્ષકોિે ટેક્િોલોજી માટે વધ ુસગવિ ઉપલબ્ધ િોવાર્થી 

તેમિો ICT ઉપયોગ સ્તર વધ ુછે, જ્યારે ગ્રામ્પય નશક્ષકો િજી પણ પરાંપરાગત માધ્યમોમાાં સીનમત છે. 

૬) ટેક્િોલોજી-પેિાગોજી સાંકલિ જરૂરી છે: ICTિો ઉપયોગ ફક્ત સાધિો સધુી સીનમત િ રિ,ે પરાંત ુતેિે શૈક્ષણણક 

આયોજિ, મલૂ્યાાંકિ અિ ેનવદ્યાર્થીઓિી ભાગીદારી સાર્થે સાંકણલત કરવો જરૂરી છે. 

      અંતે કિી શકાય કે ICT કુશળતા નશક્ષણિા ગણુાત્મક પહરવતયિ માટે એક શક્ક્તશાળી માધ્યમ છે. જો 

નશક્ષકોિે યોગ્ય તાલીમ, ઈન્ફ્રાસ્રક્ચર અિે પ્રોત્સાિિ પરૂૂાં પાિવામાાં આવે, તો ICT આધાહરત નશક્ષણ વધ ુસમદૃ્ધ 

અિે અસરકારક બિી શકે છે. 
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